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Programmstelle: 
Die Kindergarten und Kindertagesstätten widmen sich der 
Erziehung und Betreuung von Kindern und ihren Bedürfnissen in der Entwicklung in den 
ersten Jahren ihres Lebens.  
In den meisten Fällen handelt es sich um Kinder aus sozial schwachen Familien, aber auch 
um Kinder deren Eltern beide berufstätig sind. 
 
Speziell ausgebildete Erzieherinnen unterstützen die Erziehung der Kinder und je nach Alter 
werden auch erste Themen unterrichtet wie z.B. Zahlen, Farben, einfache Wörter auf 
Englisch, etc.  
 
Bei Projektstellen, die sozial schwache Kinder betreuen, wird zumeist auch eng 
mit den Eltern zusammen gearbeitet, um Werte zu vermitteln, Aufklärungsarbeit und 
Präventionsarbeit zu leisten. 
 
Die Aufgaben: 
Die genauen Aufgaben hängen vom Einsatzort ab. Generell kann man die Aufgabengebiete 
aber wie folgt zusammenfassen. 
 
Babies oder Kleinkinder (0 bis 3 Jahre): 

 rund-um-die-Uhr Betreuung,  
 Babies/Kinder füttern,  
 Windeln wechseln,  
 Schlafenszeiten überwachen,  
 spielen, 
 Entwicklung stimulieren, etc. 

 
Kinder im Alter von 3 – 5 Jahre: 

 viel spielen, 
 basteln, 
 malen, 
 Freizeitbeschäftigungen durchführen, 
 reden, 
 singen, 
 tanzen, 
 Lernspiele, etc. 

 
Abgesehen davon ist man als Freiwilliger in beiden Fällen da, um die Erzieherinnen tatkräftig 
zu unterstützen. 
 
Die Anforderungen: 
Unter anderem sollte man ein großes Interesse und Spaß an der Zusammenarbeit mit 
Kindern haben. Für diese Arbeit solltest du eine gute Ausdauer und viel Geduld mitbringen, 
da es nicht immer einfach ist mit Kindern zusammen zu arbeiten. Ausdauer und 
Einfühlvermögen sind gefragt. Interkulturelle Unterschiede in der Erziehung der kleinen 
spielen ebenfalls eine sehr große Rolle. Als Freiwilliger solltest du diesen Unterschieden 
tolerant und offen gegenübertreten. Außerdem sollte man einen autodidaktischen und 
flexiblen Geist haben und dies in seiner Arbeitsweise zeigen 


